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УКРАЇНА

ЧЕРНІВЕЦЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ
ЧЕРНІВЕЦЬКА ОБЛАСНА ВІЙСЬКОВА АДМІНІСТРАЦІЯ

РОЗПОРЯДЖЕННЯ

зрання . 20.16р. Чернівці ж ви - В

Про утворення Робочої групи з реалізації
пріоритетних проєктів Чернівецької області
«Сталь» та «Мандротерапія» в рамках
Всеукраїнської | програми ментального
здоров'я «Ти як?»

Керуючись пунктом 9 частини першої статті 39, частиною першою статті 41
Закону України «Про місцеві державні адміністрації», пунктом 8 частини сьомої
статті 15 Закону України «Про правовий режим воєнного стану», Указом
Президента України від 24 лютого 2022 року Хе 64/2022 «Про введення воєнного
стану в Україні» (із змінами), Указом Президента України від 24 лютого 2022
року Хо 68/2022 «Про утворення військових адміністрацій», з метою реалізації
Всеукраїнської програми ментального здоров'я «Ти як?» у регіоні:

1. Утворити Робочу групу з реалізації пріоритетних проєктів Чернівецької
області «Сталь» та «Мандротерапія» в рамках Всеукраїнської програми ментального
здоров'я «Ти як?» та затвердити її Склад, що додається.

2. Затвердити План заходів з реалізації пріоритетних проєктів Чернівецької
області «Сталь»-та «Мандротерапія» в рамках Всеукраїнської програми ментального
здоров'я «Ти як?», що додається.

3. Відповідальним виконавцям забезпечити своєчасне та якісне виконання
Плану заходів.

4. Контроль за виконанням цього розпорядження покласти на заступника
голови Чернівецької обласної державної адміністрації (заступника начальника
обласної військової адміністрації) Романа Гребу.

Голова обласної
державної адміністрації
(начальник обласної
військової адміністрації) Руслан ЗАПАРАНЮК



ЗАТВЕРДЖЕНО
Розпорядження обласної
державної адміністрації
(обласної військової
адміністрації)
сбабасояє М фИуб

СКЛАД
Робочої групиз реалізації пріоритетних проєктів Чернівецької області

«Сталь» та «Мандротерапія» в рамках Всеукраїнської програми ментального

Роман ГРЕБА

Світлана БОСТАН

Ірина БРЮХОВИЧ

Ірина ГЕРАСИМ'ЮК

Антоніна ГОШОВСЬКА

Оксана ГРИНЮК

Наталія ЖИТАРЮК

Олена ЗАБАВСЬКА

Крістіна ЗБОРЛЮКОВА

здоров'я «Ти як?»

заступник голови обласної державної адміністрації
(заступник начальника | обласної військової
адміністрації), голова робочої групи
директор Чернівецького | обласного | центру
соціальних служб, регіональний координатор
Всеукраїнської програми ментального здоров'я
«Ти як?» (за згодою), заступник голови робочої
групи

і

начальник відділу соціально-гуманітарної
допомоги та з питань внутрішньо переміщених
осіб Департаменту соціального захисту населення
обласної державної адміністрації 0 (обласної
військової адміністрації), секретар робочої групи

Члени робочої групи:
регіональний координатор україно-швейцарського
проєкту «Психічне здоров'я для України» (за
згодою)

голова громадської «Школа
каністерапії» (за згодою)

організації

заступник директора Департаменту -- начальник
управління освіти та цифрової трансформації
Департаменту освіти і науки обласної державної
адміністрації (обласної військової адміністрації)

заступник начальника юм- начальник відділу
взаємодії з органами влади та органами місцевого
самоврядування управління з питань ветеранської
політики обласної державної адміністрації
(обласної військової адміністрації)
т. в. о. директора Департаменту соціального
захисту населення обласної державної
адміністрації (обласної військової адміністрації)

організації
«Сила

культурний менеджер громадської
«Волонтерсько-ветеранська | організація
відданих» (за згодою)



Олександр КОШОВИЙ

Оксана КОСТИНЮК

Ганна КОЛОТИЛО

Олена МАТВЄЄВА

Наталія СВЕСТУН

Наталія САНДУЛОВИЧ

Еріка ЧЕРНЕЙ

Михайло ХМЕЛЕВСЬКИЙ

Інна ЦИБУЛЬСЬКА

Т. в. о. директора Департаменту
соціального захисту населення
обласної державної адміністрації
(обласної військової адміністрації)

2

керівник комунального закладу «Чернівецький
обласний центр соціально-психологічної допомоги
Захисникам та Захисницям України «ВЕТЕРАН
ХАБ», амбасадор проєкту «Сталь» (за згодою)
головний спеціаліст управління молоді та спорту
обласної державної адміністрації (обласної
військової адміністрації)

психолог відділу психологічного забезпечення та
соціально-гуманітарної роботи Центру
забезпечення діяльності Головного управління
ДСНС України у Чернівецькій області (за згодою)
начальник сектору психологічного забезпечення
УКЗ ГУНП в Чернівецькій області, підполковник
поліції (за згодою)

директор Департаменту охорони здоров'я обласної
державної адміністрації (обласної військової
адміністрації)

голова громадської організації «Волонтерсько-
ветеранська організація «Сила відданих» (за
згодою)

заступник начальника 0 управління культури
обласної державної адміністрації (обласної
військової адміністрації)

заступник директора - начальник управління
інвестиційної політики та туризму Департаменту
регіонального | розвитку 0 обласної 0 державної
адміністрації (обласної військової адміністрації)

співзасновник громадської організації
«Волонтерсько-ветеранська | організація | «Сила
відданих» (за згодою)

Олена ЗАБАВСЬКА



ЗАХОДИ

ЗАТВЕРДЖЕНО
Розпорядження обласної
державної адміністрації
(обласної військової
адміністрації)абдя М ФАО

з реалізації пріоритетних проєктів Чернівецької області «Сталь» та «Мандротерапія» в рамках Всеукраїнської програми
ментального здоров'я «Ти як?»

Ж Назва заходу Запропоновані учасники Термін реалізації Головний відповідальний Співвиконавціп/п внконавець
1 2 З 4 5 6

Заходи з реалізації проєкту «Манаротерапія»
1. Екскурсійні тури ло в ІІ, ШІ, ЇМ квартал Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захистуЧернівецькій області етерани 2025 року обласної державної адміністрації населення обласної державної

Військовослужбовці, які проходять (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військової
реабілітацію у закладах охорони адміністрації)
здоров'я Чернівецької області

Діти загиблих (померлих)
військовослужбовців

2. Майстер-класи в ПШ, ЇМ квартал Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захистустерани 2025 року обласної державної адміністрації: населення обласної державної
Військовослужбовці, які проходять (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військової
реабілітацію у закладах охорони адміністрації)
здоров'я Чернівецької області.

Діти загиблих (померлих)
військовослужбовців

3. Екскурсійні тури по місту Ветерани ТП ШІ, ТМ квартал Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захисту
Чернівці я пори 2025 року обласної державної адміністра! населення обласної державної" Військов ослужоовці, які проходять (обласної військової адміністра!реабілітацію у закладах охорони

здоров'я Чернівецької області

Діти загиблих військовослужбовців

4. Відвідування урочища Лужки Ветерани І, ПІ квартал Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захисту
(територія національного

природного парку
«Вижницький»)

Військовослужбовці, які проходять
реабілітацію у закладах охорони
здоров'я Чернівецької області

2025 року обласної державної адміністрації.
(обласної військової адміністрації)

населення обласної державної
здміністрації (обласної військової

адміністрації)



2
Продовження таблиці

1 2 3 4 5 6
5. Сходження на гору Говерла Ветерани И, ТУ квартал Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захистуР 2025 року обласної державної адміністрації населення обласної державної

Військовослужбавці, які проходять (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військової
реабілітацію у закладах охорони адміністрації)
здоров'я Чернівецької області.

6. Підйом на Буковинські гори Ветерани ЇЇ квартал Головне управління ДСНС у Департамент соціального захистуспільно з гірською пошуково» 2025 року Чернівецькій області населення обласної державної
рятувальною групою ДСНС адміністрації (обласної військової

алміністрації)
Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласної військової
адміністрації)

7. Похід Покутсько- Ш квартал 2025 року Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захистуБуковинськими Карпатами Ветерани населення обласної державної
Військовослужбовці, які проходять (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військової
реабілітацію у закладах охорони адміністрації)
здоров'я Чернівецької області

8. РебоМандри: як приручити - ; Щокварталу Департамент Чернівецький обласний центр науково-пекнології Р
Діти ветеранів разом з батьками освіти і науки обласної державної технічної творчості учнівовної молоді

адміністрації (обласної військової
алміністрації)

9. Рафтинг Ветерани Ш квартал 2025 року Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захисту
з оці обласної державної адміністрації населення обласної державноїВійськов службовці, які проходять (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військовоїреабілітацію у закладах охорони Р -

- - М й адміністрації)здоров'я Чернівецької області

10. Відвідування печер Ветерани ЦІ квартал 2025 року Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захисту
Чернівецької області.

Військовослужбовці, які проходять
реабілітацію у закладах охорони
здоров'я Чернівецької області

Діти загиблих (померлих)
військовослужбовців

обласної державної адміністрації
(обласної військової адміністрації)

населення обласної державної
адміністрації (обласної військової

адміністрації)



Продовження таблиці
1 2 З 4 5 6
п. Іпотерапія Ветерани ІП квартал 2025 року Департамент регіонального розвитку Департамент соціального захисту

Військовослужбовці, які проходять обласної державної адміністрації. населення обласної державної
реабілітацію у закладах охорони (обласної військової адміністрації) адміністрації (обласної військової
здоров'я Чернівецької області адміністрації)

Діти загиблих військовослужбовців.

12. «Наукові МАНдри» - з Щокварталу Департамент Буковинська мала академія наукй Р Діти ветеранів разом з батьками освіти і науки обласної державної
і М

адміністрації (обласної військов:
адміністрації)

13. Відвідування Музею Діти ветеранів ТУ квартал 2025 року Головне управління ДСНС у Департамент соціального захисту
пожежно-рятувальної служби Чернівецькій області населення обласної державної

Буковини адміністрації (обласної військової
адміністрації)

Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласної військової
адміністрації)

щ. Мистецькі мандри на Діти ветеранів Щокварталу 2025 року Департамент Чернівецький обласний центр.
«Території щасливого освіти і науки обласної державної естетичного виховання «Юність

дитинства» адміністрації (обласної військової Буковини»
адміністрації)

15. Космічні мандри у планстарії Діти ветеранів Щокварталу 2025 Департамент Чернівецький обласний центр науково-
року уки обласної державної лехнічної творчості учнівської молоді

військової
адміністрації)

16. Школа виживання «Природа Діти ветеранів Щокварталу 2025 року Департамент Чернівецький обласний центр
в рюкзаку» освіти і науки обласної державної національно-патріотичного виховання,

адміністрації (обласної військові туризму, краєзнавства та екскурсій
адміністрації) учнівської молоді

17. Мандрівний код нації: Діти ветеранів разом з батьками Щокварталу 2025 року Департамент Чернівецький обласний центр
Буковина освіти і науки обласної державної

адміністрації (обласної військової
адміністрації)

національно-патріотичного виховання,
туризму, краєзнавства та екскурсій

учнівської молоді



4
Продовження таблиці

І 5 6
Заходи з реалізації проєкту «Сталь»

18. Спуск гірськими річками Ветерани ПІ квартал 2025 року Головне управління ДСНС у Департамент соціального захисту
Буковини спільно з Чернівецькій області населення обласної державної
гірською пошуково- адміністрації (обласної військової
рятувальною групою адміністрації)

денс Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласної військової:
адміністрації)

19. «День здоров'я» Ветерани щокварталу 2025 року ДУ БФ «Рокада», БДМУ
(можливість пройти різні «Чернівецький ОЦКПХ МОЗ»

обстеження)

20. Цикл лекцій з питань Ветерани Ш-Ш квартал 2025 року Чернівецька обласна універсальна Управління культури обласної
здорового способу життя наукова бібліотека державної адміністрації (обласної
як основи для емоційного ім. М. Твасюка військової адміністрації)
відновлення та підтримки Управління з питань ветеранської
ментального здоров'я політики обласної державної

21. Каністерапія Діти ветеранів впродовж 2025 року. Чернівецька обласна бібліотека для Управління культури обласної
дітей державної адміністрації (обласної

військової адміністрації)

22. Хібукі - терапія Діти ветеранів впродовж 2025 року Чернівецька обласна універсальна Управління культури обласної
наукова бібліотека
їм. М. Івасюка:

державної адміністрації (обласної
військової адміністрації)

Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласної військової
адміністрації)



Продовження таблиці
1 2 3 4 5 623. Концертні програми Військовослужбовці, ветерани впродовж 2025 року Чернівецька обласна філармонія імені

Дмитра Гнатюка, аматорські колективи
області

Управління культури обласної
державної адміністрації (обласної

військової адміністрації)
Департамент соціального захисту
населення обласної державної

адміністрації (обласної військової ,

адміністрації
Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласи;
адміністраці

24. Цикл тренінгів з
підтримки ментального

здоров'я

Діти ветеранів 1 квартая 2025 року Чернівецька обласна бібліотека для діте: Управління культури обласної
державної адміністрації (обласної

військової адміністрації)
Управління з питань ветеранської
політики обласної державної

адміністрації (обласної військової
адміністрації).

ТТ. в. о; директора Департаменту
соціального захисту населення
обласної державної адміністрації
(обласної військової адміністрації) Олена ЗАБАВСЬКА


