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ЗВІТ про виконання пункту 65.15 «забезпечення проведення 
інформаційно-просвітницької кампанії серед вагітних жінок, породіль та 
батьків дітей раннього віку щодо способів отримання психологічної допомоги» 
Плану заходів на 2025-2026 роки з реалізації Національної стратегії із 
створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року.

Психологічна допомога вагітним надається силами лікарів загальної 
практики - сімейних лікарів, психологів центрів ментального здоровʼя та 
лікарів-акушерів-гінекологів під час візитів вагітної. Під час візитів до лікаря 
всі вагітні та породіллі отримують інформацію щодо можливості отримати 
психологічну допомогу (покази, місце отримання, телефони гарячих ліній) . 

В І кварталі 2026 року 1096 жінок та їх новонароджені діти отримали 
консультацію та допомогу відповідно до Методичних рекомендацій щодо 
заходів охорони психічного здоровʼя матері і дитини у перинатальному та 
постнатальному періоді. 

В ІІ кварталі 2026 року 1207 жінок та їх новонароджені діти отримали 
консультацію та допомогу відповідно до Методичних рекомендацій щодо 
заходів охорони психічного здоровʼя матері і дитини у перинатальному та 
постнатальному періоді. 
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